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Nach den Sommerferien konnten wir wieder 

23 Jungen und Mädchen im Grundschulalter 

zur Gruppenstunde begrüßen. Erfreulich war 

auch der Zuwachs von 3 Mädchen in unserer 

Gruppe. 

In der ersten Gruppenstunde standen Ken-

nenlernspiele an und jedes Kind könnte von 

seinen Ferienerlebnissen berichten. Da auch 

ein großes Spielefest im September 2008 

geplant war, wurden die Sonnenscheinkids 

beauftragt, die Plakate zu gestalten. In 2 

Gruppenstunden entstanden individuelle Pla-

kate, die dann in Bickenbach aufgestellt wur-

den und auf das Spielefest am 28.09.2008 

hinwiesen. Da bei unseren Spielehütten auf 

dem Gelände der Lack schon etwas abblät-

terte, entschlossen wir uns, diese etwas 

„aufzupeppen“. So wurden verschiedene 

Figuren, wie Spongebob und Patrick, Nemo 

und Dori sowie Benjamin Blümchen farbig 

von den Kids an den Spielehütten gemalt. 

Leider machte uns das Wetter einen Strich 

durch die Rechnung und wir konnten diese 

nicht fertig stellen. Doch dies wird auf jeden 

Fall noch nachgeholt. Schließlich sollen doch 

alle Hütten in einem neuen Glanz erstrahlen. 

Anstatt nun die Hütten zu bemalen, konnten 

sich die Kids bei einem Waldspaziergang 

und in einer anderen Gruppenstunde mit 

Spielen auf dem Gelände die Zeit vertreiben. 

Am letzten Tag vor den Herbstferien wander-

ten wir zum Spielplatz nach Jugenheim, wo 

sich die Kids wieder einmal so richtig austob-

ten. 

Natürlich werden wir auch nach den Ferien 

wieder voll durchstarten. 

 

Terminplan:  

17.11.08 Wir basteln Adventskalender 

zum Selbstbefüllen  

24.11.08 Adventskalender fertig stellen 

01.12.08 Weihnachtliche Fensterdeko 

08.12.08 Plätzchen backen  

15.12.08 Weihnachtsfeier 

 

Weihnachtsferien  es finden keine Gruppen-

stunden statt.  

Wir wünschen allen Kindern und Ihren Fami-

lien ein schönes Weihnachtsfest und einen 

guten Rutsch ins Jahr 2009. 

 

12.01.09 1. Gruppenstunde nach den 

Ferien  

 

Wir haben immer noch Plätze frei, also wer 

Lust und Laune hat kann gern montags von 

16.00 - 17:30Uhr zu 1 bis 2 Probestunden im 

Falkenheim vorbeischauen. Wir würden uns 

sehr freuen. Bei evtl. Fragen stehen wir gern 

unter den Nummern 06257-999352 und 

06257-62498 zur Verfügung. 

Sonnenscheinkids der Falken Bickenbach 

auch im neuen Schuljahr aktiv  

von Jeanette, Ute und Ramona 
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Herbstferienspiele bei den Falken Bickenbach 

von Jeanette, Ute und Ramona 

Zu den Herbstferienspielen in der Zeit vom 

06.10. - 10.10.2008 konnten wir 20 Jungen 

und Mädchen im Grundschulalter aus Bi-

ckenbach, Alsbach und Zwingenberg be-

grüßen. 

Am Montag trafen wir uns ab 7:30Uhr im 

Falkenheim. Bei einem gemeinsamen, 

gemütlichen Frühstück konnten die Kids 

sich kennen lernen und „beschnuppern“. 

Nach dem der ständig wechselnde Tisch-

dienst das Frühstückschaos beseitigt hat-

te, konnte mit der ersten Aktivität in den 

Ferienspielen begonnen werden. Jedes 

Kind konnte sich ein eigenes Plüschtier 

herstellen. Zur Auswahl standen ein Ted-

dybär und ein Schäfchen. Diese Plüschtie-

re wurden eigenhändig mit Füllwatte, Gra-

nulat und Dinkel gefüllt, damit man dieses 

auch als Wärmekissen benutzen kann. 

Ebenso wurden noch Halstücher für die 

Tiere angefertigt. Kaum fertig war es auch 

schon Mittagsessenzeit. Das bestellte Es-

sen hat allen Kids sehr gut geschmeckt. 

Damit es den Kids auch am Nachmittag 

nicht langweilig wurde, konnten sie sich 

mit Serviettentechnik nach eigenen Vor-

stellungen ein individuelles Getränkeglas 

gestalten, dass noch mit dem Namen des 

Kindes versehen wurde. Ab da hatte jeder 

sein eigenes Glas, dass in den gesamten 

Ferienspielen genutzt wurde. Nach geta-

ner Arbeit konnten sich die Kids noch ein-

mal auf dem Gelände austoben, bevor sie 

von ihren Eltern um 16°°Uhr abgeholt wur-

den. 

Nach dem gemeinsamen Frühstück am 

Dienstagmorgen wollten die Kids auf dem 

Gelände spielen. Fast alle Kids übten ver-

schiedene Kunststücke für eine Zirkusvor-

stellung ein. Nach dem Mittagessen gin-

gen wir in den Wald um zu spielen, klettern 

und Naturmaterial für unsere Vogelfutter-

häuschen zu sammeln. 

Am Mittwochmorgen hatten wir ein Ge-

burtstagkind in unserer Runde. Jeanette, 

eine der Gruppenleiterinnen, wurde 13 

Jahre jung. Jedes Kind brachte eine oder 

mehrere Blumen für diesen Anlass mit und 

überreichte diese. Außerdem konnten wir 

noch einen Gast zum Frühstück begrüßen. 

Der „Kräutermann“ Eckhardt Woite aus 

Malchen ging mit uns in den Wald und 

brachte uns verschiedene heimische Vo-

gelarten, Insekten, Kräuter und Pflanzen 

näher. Alle Kids hörten interessiert dem 

„Kräutermann“ zu. Selbst wir die Gruppen-

leiterinnen konnten noch etwas dabei ler-

nen. Nach dem wir uns zum Mittag erst 

                         Fortsetzung auf Seite 10 
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einmal kräftig gestärkt hatten, übten unse-

re kleinen Zirkusartisten an ihren Darbie-

tungen weiter. Später wurden Eintrittskar-

ten verteilt und die Show konnte beginnen. 

Es traten Reifenkünstler, Einradfahrerin-

nen, Ballakrobaten, „Hoch“seiltänzer, Klet-

termaxen und Ballerinas auf. Natürlich 

durften auch die Clowns nicht fehlen. Nach 

der gelungenen Vorstellung bedankte sich 

das Publikum mit einem tobenden Ap-

plaus. 

Am Donnerstag stand unser lang ersehn-

ter Tagesausflug auf dem Programm. Nach 

dem gemeinsamen Frühstück  wurden die 

Lunchpakete eingepackt und es ging zur 

Straßenbahnhaltestelle nach Jugenheim. 

So fuhren wir erst mit der Straßenbahn 

und dann mit dem Bus nach Darmstadt ins 

Vivarium. Die Kids waren ganz schon auf-

geregt, zumal manche noch nie im Vivari-

um waren. Angekommen wurden sie für 

die anstehende Rallye in 4 Gruppen einge-

teilt. Jede Gruppe, mit 20 Fragen bewapp-

net, durchforsteten das Gelände und such-

ten nach den Antworten. So mussten sie z. 

B. den Namen des jüngsten Zebranach-

wuchses herausfinden oder die Flügel-

spannweite des Mönchgeiers wissen. So 

lernten sie auch den Unterschied zwischen 

einem Maultier und einem Maulesel ken-

nen. Nach so vielen Fragen und Antworten 

hatten alle erst einmal riesigen Hunger. 

Unter Beobachtung der Affen haben wir 

uns unsere Lunchpakete schmecken las-

sen. Danach hatten die Gruppen noch ein-

mal Zeit, ihe letzten Fragen zu beantwor-

ten. Zum Abschluss trafen sich alle noch 

auf dem Spielplatz, wo man sich noch ein-

mal austoben konnte. Nun ging es in Rich-

tung Heimat. In Alsbach angekommen, 

wurden die Kids von ihren Eltern in Emp-

fang genommen. 

 

Der letzte Tag der Ferienspiele begann wie 

jeden morgen auch mit einem gemeinsa-

men Frühstück. Dann folgte die Auswer-

tung der Vivariumrallye. Drei der vier Grup-

pen kamen auf eine Gesamtpunktzahl von 

42 Punkten und landeten auf dem ersten 

Platz. Die 4 Gruppe hatte „nur“ 41,5 Punk-

te und wurde somit zweiter. Aber alles halb 

so schlimm, den Kids hat es sehr viel 

Spaß gemacht und sie hatten ihre Freude 

dabei. Natürlich gab es für diese Anstren-

gungen auch einen kleinen Preis. Danach 

konnte mit dem Basteln der Vogelfütter-

häuschen begonnen werden. Immer in 2er 

Gruppen konnte dieses gestaltet werden. 

So hatte dann jedes Kind noch ein selbst 

hergestelltes Einzelstück zur Erinnerung 

an den Ferienspielen. Damit wir auch an 

diesem Tag nicht verhungern, kochten wir 

uns eine leckere Kürbissuppe, wobei die 

Kids bei der Zubereitung kräftig mithalfen. 

Zum Abschluss sammelten die Kids, dass 

auf dem Gelände liegende Laub ein und 

schütteten es zu einem großen Berg auf. 

Der dann auch gemeinsam gestürmt wur-

de. Alles hat nun mal ein Ende, so auch 

unsere Ferienspiele. Gegen 16°°Uhr wur-

den dann alle Kinder abgeholt. 

Die Kids waren traurig das die schöne Zeit 

schon zu Ende war. Wir konnten sie nur 

damit trösten, dass wir in den Osterferien 
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Ab dem 15. Januar 2009 startet eine 

neue Handarbeitsgruppe bei den Falken 

Bickenbach. In der Zeit von 16:00 – 

17:30Uhr können hier Kids und Teens ab 

der 3.Klasse das Stricken, Häkeln und 

Nähen sowie andere Handarbeitstechni-

ken erlernen. Ideenbeispiele : Handta-

schen, Kette, Glöckchen, Nikoläuse, 

Topflappen, Eulen und viele schöne Sa-

chen mehr (siehe Foto). 

Sabine Brauser, die auch in der HQS 

Handarbeit als AG anbietet, hat sich bereit 

erklärt, die Gruppe mit ihrem Fachwissen 

zu unterstützen. Damit sie sich nicht allein 

mit den Arbeiten abmühen muss, werden 

ihr Ute Queißer und Ramona Jährling tat-

kräftig unter die Arme greifen. 

Nähere Infos hierfür, erhalten die Kids und 

Teens im Dezember durch ein Infoblatt, 

was in den Schulen ausgeteilt wird. 

Wir freuen uns auf rege Teilnehmerzahlen. 

vom 06.-09.04.2009  wieder eine Freizeit 

mit vielen Aktivitäten und einem Tagesaus-

flug anbieten werden. Viele der Kids haben 

uns dafür auch schon zugesagt.  

 

Stellvertretend für viele Eltern, deren Kin-

der wir in dieser Woche betreut haben, 

möchten wir folgenden Kommentar abdru-

cken: 

 

„Liebe Ramona, liebe Ute, 

meine Tochter Mira hat die Herbstferien-

spiele wieder sehr genossen. Basteln, 

draußen sein, Unternehmungen und die-

ses tolle Gelände, es ist alles dabei, was 

sich Kids wünschen. Und ihr natürlich, un-

kompliziert und sehr, sehr, lieb mit den 

Kiddis. Ihr macht das einfach klasse!! Dan-

ke, Mira kommt Im Frühjahr 2009 sicher 

wieder. 

Herzliche Grüße Karin Dörigmann“ 

 

Wir möchten uns beim Party- Service 

Rump & Ehrenfried aus Heppenheim recht  

 

 

herzlich für das leckere Essen bedanken. 

Ebenso gi l t  unser Dank dem 

„Kräutermann“ Eckhardt Woite, der uns 

den unvergesslichen, informativen Wald-

vormittag bereitete. Einen Dank auch an 

Herrn Milik (Vater eines Ferienkindes), der 

uns die Grundbretter für die Vogelfutter-

häuschen zurecht gesägt hat. Ebenso 

dankbar sind wir für die Kürbisspende der 

Familie Mazic aus Bickenbach. Den aller-

größten Dank geht an unsere „Putzfee“ 

Else Hauser, die das Chaos nach uns be-

seitigte. 

 

Ich, Jeanette, möchte mich noch einmal 

persönlich bei allen Kids für die wunder-

schönen Blumen und vielen Glückwünsche 

anlässlich meines Geburtstages bedan-

ken. 

 

Wir hatten wieder sehr viel Spaß mit den 

Kids in diesen Ferienspielen und freuen 

uns schon auf die nächsten Osterferien. 
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„Klappernde Stricknadeln“ ab Januar 2009 bei den Falken Bickenbach 

von Sabine, Ute und Ramona 


