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Für Jungen und Mädchen im Grundschul-

alter ist die Sonnenscheingruppe der 

Falken Bickenbach montags von 16:00 – 

17:30Uhr eine gelungene Abwechslung. 

 

Im vergangenen Quartal wurde unter 

anderem Dekomaterial für unsere große 

Faschingsparty hergestellt. Zu dem gab 

es auch eine themenorientierte 

Fensterdeko, wo verschiedene Tiermas-

ken mit Glitter und Dekosteinen verziert 

wurden. Außerdem fand ein Ausflug zum 

Jugenheimer Spielplatz statt, wo sich die 

Kids mal so richtig austoben konnten. Da 

dann auch schon Ostern nahte, wurde 

wiederum die Fensterfront des Karl- Wolf- 

Heimes umgestaltet. Hierfür bastelten die 

Kids „Mümmelmänner und Möhrchen“. 

Aus Salzteig entstanden originelle Eierbe-

cher, die dann in den schönsten Farben 

bemalt wurden. Was wäre Ostern ohne 

Eierfärben? Die Sonnenscheinkids kamen 

dem Osterhasen zur Hilfe und färbten flei-

ßig viele Eier, wo natürlich auch gleich 

welche verspeist wurden. Schließlich 

muss man ja wissen, ob die Eier auch zu 

verzehren sind. In der letzten Gruppen-

stunde vor den Osterferien sägten die 

Kinder aus Sperrholz Namensschilder a  

in lustigen Früchte- und Obstformen aus, 

die wir für unsere Beete benötigen. Außer-

dem bedankte sich der Osterhase für die 

Hilfe mit einem kleinen Osternest, dass er 

für jedes Kind auf dem Gelände des Fal-

kenheimes versteckte. 

 

Auch nach den Osterferien gehen die 

Gruppenstunden mit viel Power weiter. 

Die Namensschilder müssen fertig gestellt 

werden. Am 16.04.2008 steht der lang 

ersehnte Besuch bei der Gärtnerei Trü-

benbach an, wo wir uns wichtige Ratsch-

läge und Tipps für unsere Pflanzaktion 

erhoffen. Jedes Kind bekommt ein eige-

nes kleines Beet auf dem Falkengelände, 

wofür es selbst verantwortlich ist. 

 

Auch für unsere Mamas wird zum Mutter-

tag ein persönliches Geschenk selbst ge-

fertigt. Weiter kann sich jedes Kind nach 

eigenen Vorstellungen eine Steinskulptur 

erarbeiten. Der Fantasie der Kids sind hier 

keine Grenzen gesetzt. In einer weiteren 

Gruppenstunde gestalten wir uns ein eige-

nes T-Shirt mit Stoffmalfarben. Zum gro-

ßen Abschluss des Schuljahres 

2007/2008 findet eine Überraschungs- 

Übernachtung statt. Jedoch sehen die 

Kinder erst am Ziel wo sie schlafen wer-

den. In der letzten Gruppenstunde vor den 

Sommerferien werden wir mit den Kids ein 

leckeres Eis schlecken gehen. 

 

Gerne können noch Kids einfach mal zu 1

- 2 Probestunden vorbei schauen. Eben-

falls kann man sich gern bei Ramona 

Jährling unter 06257-999352 oder Ute 

Queißer unter 06257-62498 über die Tä-

tigkeiten der Sonnenscheingruppe erkun-

digen. 

Die Sonnenscheinkids der Falken Bickenbach informieren 

 von Jeanette, Ute und Ramona 
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In der ersten Woche der Osterferien trafen 

sich 14 Jungen und Mädchen im Grund-

schulalter aus Bickenbach, Seeheim- Ju-

genheim und Alsbach zu den ersten Fe-

rienspielen bei den Falken unter neuer 

Leitung von Ute Queißer, Jeanette Sos-

sou und Ramona  Jährling. Man traf sich 

täglich von 7:30 bis 16:00Uhr im Karl- 

Wolf- Heim zum fröhlichen Beisammen-

sein, zum Basteln, Gestalten, Spielen und 

vielem mehr. 

 

Am ersten Tag lernten sich die Kinder mit 

verschiedenen Spielen kennen. Zum bes-

seren einprägen der Namen fertigten sich 

die Kids erst einmal schöne Namensschil-

der an. Beim gemeinsamen Frühstück 

tauschten sich die Kids untereinander 

aus. Anschließend gestalteten sich die 

Kids einen Rucksack im individuellen De-

sign. Es waren wahrhaft kleine Künstler 

ans Werk gegangen. Beim Spielen auf 

dem Falkengelände wurde auf das Mittag-

essen gewartet. In gemeinsamer Runde 

wurde dieses dann eingenommen. Am 

Nachmittag wurden die Kids in 3 Gruppen 

eingeteilt. Es stand eine „Bickenbach- 

Rallye“ an. Es mussten mehrere Fragen 

beantwortet werden, wie z. B. Die Öff-

nungszeiten der Gemeinde,  wie viele 

Fenster hat das alte Rathaus, oder was 

für ein Gebäude steht im Hintergraben 28, 

ebenso sollten sie ein gebrauchtes Auto-

teil aus einem ortsansässigem Autohaus 

mitbringen . Außerdem bekam jede Grup-

pe eine Tüte Milch mit, die sie gegen an-

dere Gegenstände eintauschen und meh-

ren sollten. Am Ende der Rallye trafen 

sich die Kids wieder im Falkenheim und 

die Rallye wurde ausgewertet. Sieger war 

die Gruppe von Jeanette Sossou. Wir 

möchten uns auf diesem Weg bei allen 

Eltern, Verwandten der Kids, bei allen Ge-

schäften bedanken, die uns fleißig bei 

unserem Tauschgeschäft unterstützt ha-

ben. 

 

In den Mittwoch starteten die Kids wieder 

mit viel Power in den Tag. Nach einer Zeit 

zur freien Verfügung, wo die Kinder Spiele 

spielten, malten oder übten sich im Falten 

von Origamifiguren, stand das gemeinsa-

me Frühstück an. Anschließend konnten 

sich die kleinen Künstler zur Fertigstellung 

ihrer Rücksäcke widmen. Wegen starkem 

Regen konnte der Ausflug zur Kantine der 

Metzgerei Arras in die Sandwiese nicht 

stattfinden. Nach dem Mittagessen konn-

ten sich die Kids individuell beschäftigen. 

Dann stand ein Waldspaziergang auf dem 

Programm. Quer durch den Wald ging es 

zum „Bickenbach Staudamm“. Außerdem 

wurden noch Naturmaterialien zum Bas-

teln gesammelt. 

 

Am Donnerstag morgen waren alle Kids 

sehr aufgeregt, da der Ausflug zum Funk-

haus Hitradio FFH nach Bad Vilbel an-

stand. Zu diesem Ausflug kamen dann 

auch die selbst gestalteten Rücksäcke 

zum Einsatz, denn jedes Kind bereitete 

sich ein kleines Lunchpaket zu. Nach dem 

täglichen gemeinsamen Frühstück gingen 

wir geschlossen zum Bahnhof. Beim Ra-

diosender angekommen, wurden wir sehr 

nett empfangen und konnten uns im Be-

sucherzentrum erst einmal stärken. Um 

13:00 Uhr begrüßte uns Frau Dominique 

Sandig von Hitradio FFH noch einmal 

sehr freundlich. Sie stellte uns per Dia-

show den Sender kurz vor. Außerdem gab 

sie den einzelnen Moderatoren ein Ge-

sicht. Die Kinder durften Fragen stellen 

und diese wurden dann auch für die Kin-

Oster -Ferienspiele bei den Falken Bickenbach 
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der verständlich beantwortet. Da alle Fra-

gen gestellt waren, konnte die Führung 

durch das riesige FFH- Gebäude begin-

nen. Zuerst ging es ins B- Studio, wo mit 

den Kinder einen Trailer aufgenommen 

wurde, der am Freitag morgen kurz nach 

6Uhr und kurz nach 8Uhr gesendet wur-

de. Außerdem wurden die Kids noch inter-

viewt. Es wurde eine Nachricht für Laura 

aufgenommen, die wegen Krankheit leider 

nicht mit zum Ausflug kommen konnte. 

Tim und Julia wurden ausgewählt um eine 

Comedy mit Luigi aufzunehmen. Diese lief 

ebenfalls am Freitag gegen 8:45Uhr im 

Radio! Den beiden sah man an, das es 

ihnen riesig Freude gemacht hat. Nach 

der Führung konnte man noch einmal Fra-

gen stellen, die uns während der Führung 

eingefallen sind. Um 15Uhr mussten wir 

dann leider das FFH- Gebäude verlassen 

und uns auf dem Heimweg begeben. 

 

Am Freitagmorgen lief natürlich bei uns im 

Falkenheim das Radio extra laut, damit 

wir auch ja nichts verpassen. So lief uns 

das Bemalen der Fenster des Falkenhei-

mes leicht von der Hand. Jedes Kind be-

kam ein eigenes Fenster zugeteilt, dass 

es nach seinen Vorstellungen gestalten 

konnte. Die Gemälde sind noch eine Wei-

le zur Besichtigung an den Fenstern vor-

handen. 

 

Dann besuchte uns Frau Stehle vom 

Echo, sie interviewete die Kids und Ute zu 

den Ferienspielen. Der Artikel erschien 

am Montag, den 31.03.2008, mit Bild im 

Darmstädter Echo.  Da am Mittwoch der 

Ausflug zur Metzgerei Arras in die Sand-

wiese wegen schlechten Wetters abge-

sagt werden musste, beschlossen wir am 

Freitag dort hin zu wandern. Kaum ange-

kommen, durften wir uns auch schon un-

ser Essen abholen. Es hat wie in der gan-

zen Woche sehr gut geschmeckt. Natür-

lich gab es auch einen kleinen Nachtisch! 

Nur viel uns nach dem Essen die Wande-

rung zurück zum Falkenheim sehr schwer. 

Die restliche Zeit stand zur freien Verfü-

gung. Aus den, vom Montag durch tau-

schen erstandenen Gemüsesorten, wurde 

noch eine leckere Gemüsesuppe gekocht, 

die die Kinder mit nach Hause nehmen 

konnten. Zum Abschluss wurde durch Lo-

sen die restlichen Tauschartikel an die 

Kinder verteilt. 

 

Wir möchten uns recht herzlich bei allen 

Kindern bedanken, die unsere Freizeit 

besucht  und uns viel Freude bereitet ha-

ben. Wir hatten sehr viel Spaß mit euch. 

Außerdem möchten wir uns recht herzlich 

bei der Metzgerei Arras bedanken,  das 

tägliche Essen war sehr lecker. Zuletzt 

dürfen wir aber auch nicht unsere Putzfee 

Else Hauser vergessen, die die Spuren 

unserer Ferienspiele am Samstag besei-

tigte. 

 

Nach dieser guten Resonanz werden wir 

auch in den Herbstferien vom 06.10.2008 

bis 10.10.2008 eine Freizeit im Falken-

heim anbieten. Infos hierzu gehen wie 

immer rechtzeitig raus! 


